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• ocurren mas frecuentemente en la aorta 
descendente que en la ascendente. 

ANEURISMAS ATEROSCLERÓTICOS 

Porque se forman? 
con la dilatación se separan las capas intima y media  
facilitándose la infiltración de ateroma. 
Sin embargo,  hay otras teorías que cuestionan si la 
aterosclerosis es el resultado o la causa de la 
degeneración de la capa media. 
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• Son mas recuentes en pacientes mayores de 60 años con 

HTA y EPOC. 

• Mas en hombres que en mujeres 3:1. 

• Y aumenta la incidencia de estos aneurismas a medida 

que aumenta la media de la población. 

ANEURISMAS ATEROSCLERÓTICOS 

El síntoma mas frecuente es el dolor toracico (sordo) . Otros 

síntomas son por el aumento de la presión en estructuras  

locales (recurrente laríngeo, tráquea, bronquios, esófago, 

etc) 
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• Varias enfermedades del tejido conjuntivo tienen 

manifestaciones cardiovasculares.  De estos el que 

mas frecuentemente afecta es el S de Marfan  (95%). 

 

• Se produce por una mutación del gen FBN1 que 

causa la síntesis inadecuada de fibrilina, una proteína 

esencial para la formación de la elastina. 

 

• dilatación aneurismática dela raíz aortica ocurre hasta 

en el 75% de los pacientes con S de Marfan y 

representa la principal causa de mortalidad. 

 

• Estos aneurismas son piriformes y afectan con 

frecuencia  a los senos de valsalva. 

 

ANEURISMAS DEGENERACIÓN 

MIXOMATOSA Y SÍNDROME DE MARFAN 
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Métodos de imagen:  

 TAC,  

 resonancia magnética, 

 eco transesofágico y 

 aortografía. 
 

Una vez que se ha confirmado la presencia de 

un aneurisma se recomienda visualizar toda la 

aorta. (40% con aneurismas múltiples)  

 

ANEURISMAS DE AORTA TORÁCICA. 
diagnostico 



INDICACIONES DE CIRUGÍA 

El diámetro 

Presencia y Tipo de 
conectivopatía 

En mujeres jóvenes, 
valorar el deseo de 

un embarazo 

Antecedentes 
familiares de 

disección o rotura 
aórtica 

Velocidad de 
crecimiento 

ANEURISMAS DE AORTA TORÁCICA 

Síntomas, patología valvular aortica 



INDICACIONES SEGÚN DIÁMETRO 

AORTA 

RAÍZ AORTICA ≥  5,5 cm 

ASCENDENTE 

 

 ≥  5,5 cm 

ARCO 

 

≥  5,5 cm 

DESCENDENTE  ≥  6,5 cm 

ANEURISMAS DE AORTA TORÁCICA.  
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DISECCIÓN AORTICA 
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• El 70% están localizadas en aorta ascendente (1-5 cms por 

encima de los senos de valsalva)  y otro 20% en aorta 
torácica. 
 

• Un 50% de los pacientes con disección de aorta ascendente 
tienen Insuficiencia aortica. 
 

• El 40% de los pacientes tienen enfermedad coronaria 
asociada.  
 

• Mas frecuente en varones 2:1  -  5:1. 
 

• edad  media 50-70 años 

DISECCIÓN AORTICA 
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DISECCIÓN AORTICA 

• constituye una emergencia vital, porque tiene una 
mortalidad del 1-3%/horas en las primeras 24 
horas. 

• 70% a la semana 
• 80% 2 semanas 
• 90% 3 meses 
 

• El 21%   muere antes de llegar al hospital 
 

 

Se considera aguda cuando tiene < 2 semanas de evolución  
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DISECCIÓN AORTICA. Clasificación 

CLASE LOCALIZACIÓN 

I Se inicia en aorta ascendente y se extiende distalmente 

hacia el arco y aorta descendente 

II Comienza y se limita a la aorta ascendente 

III Comienza y se limita a la aorta descendente 

Clasificación de DeBakey 

DeBakey ME, Henly WS, Cooley DA. Surgical management of dissecting 

aneurysm of the aorta. J Thorac Cardiovasc Surg.1965; 49: 130 
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DISECCIÓN AORTICA. Clasificación DeBakey 
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DISECCIÓN AORTICA. Clasificación Stanford 

CLASE LOCALIZACIÓN 

A todas las que afecten a la Aorta ascendente, 

independientemente del lugar en el que se inicien 

B Se limita a aorta descendente  
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El dolor es el síntoma mas frecuente  (lacerante, 

desgarro) 

En línea media  anterior o posterior. 

Dolor  de inicio súbito y que aumenta rápidamente. 

 

Insuficiencia aortica 

Diferencias de presión arterial y del pulso entre las 

extremidades 

Soplos en las principales arterias 

Isquemia sintomática  en las extremidades 

Ensanchamiento mediastínico en Rx tórax 

DISECCIÓN AORTICA. Signos y síntomas 
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Rx tórax Valoración inicial 

Ecocardiograma Portátil, permite valorar también la 

insuficiencia aortica, ademas de la 

falsa luz o desgarro 

TAC  Es la principal prueba de diagnostico. 

Tiempos exploración cortos.  

Resonancia Tiempos exploración largos 

DISECCIÓN AORTICA. Diagnostico 
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Tratamiento antihipertensivo endovenoso 

 

Tratamiento quirúrgico 

•  Disecciones de aorta ascendente 

•  Disecciones distales con compromiso de órganos 

 vitales o con rotura o rotura inminente (dolor, HTA, 

 isquemia, etc) 

•  Si no existe contraindicación 

•          Crecimiento > 1cm /6 meses o falsa luz mide < 5 cms., en     

 disecciones distales 

 

Tratamiento medico 

•  Disecciones aorta descendente y sin complicaciones 

•  Todas las disecciones crónicas estables y sin 

 complicaciones 

  

DISECCIÓN AORTICA. Tratamiento 
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